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Titulo
Preditores de incumprimento de Textbook Outcome em cirurgia gastrica oncolégica

Introducéo
O Textbook Outcome (TO) é uma medida composta de resultados cirdrgicos que representa o resultado ideal para o
doente. Objetivo: %TO a nivel mundial e identificar preditores de incumprimento.

Material e Métodos

Auditoria prospetiva observacional multi-institucional com seguimento de 90 dias pés-operatérios. Incluidos adultos
submetidos a ressecdao eletiva curativa de cancro gastrico de 1 abril e 30 setembro de 2022. O TO foi atingido quando
todos os oito critérios seguintes foram cumpridos: ressecao completa (R0), mais de 15 géanglios linfaticos ressecados,
sem complicacgao intraoperatéria, Clavien?Dindo<=2, alta <21 dias, sem mortalidade, sem reintervencao ou
readmissao nos 90 dias pds-operatoérios.

Resultados

1538 pacientes submetidos a gastrectomia curativa por cancro gastrico em 138 instituicdes de 47 paises. Média 64.2
anos e 58.5% eram homens. TO alcancado em 47.7% dos pacientes. A morbilidade pds-operatéria grave (29%) e a
linfadenectomia inadequada (21%), foram os critérios de maior incumprimento, representando 50% dos TO nédo
cumpridos. O indice de Comorbilidade de Charlson elevado, >10% perda de peso pré-operatéria, auséncia de
guimioterapia neoadjuvante, resse¢des mais extensas e a doenga metastatica sdo preditores e incumprimento do TO.
Mais de 51 gastrectomias/ano e a percecéo de cirurgia adequada por parte do cirurgido foram protetores de TO.

Discusséo
A centralizagdo das cirurgias complexas e otimizagdo da técnica cirdrgica s&o fundamentais para a melhoria da
gualidade em cirurgia oncolégica gastrica.
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