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Neoplasias de comportamento incerto da mama: analise de lesdes B3 numa Unidade de Senologia

Introducéo

As neoplasias de comportamento incerto da mama (lesdes B3) constituem um grupo heterogéneo em que a bidpsia,
caracteristicas clinicas e imagiolégicas ndo permitem definir com seguranca a sua natureza benigna ou maligna,
podendo a taxa de upgrade apés excisao atingir 10?35%. O objetivo deste estudo é correlacionar o diagnéstico pré-
operatdério de Neoplasia de Comportamento Incerto da Mama (NCIM) obtido por biépsia percutédnea com o resultado
histol6gico apds excisao.

Material e Métodos
Estudo retrospetivo de doentes submetidas a exciséo cirdrgica de NCIM entre fevereiro de 2014 e setembro de 2025
numa Unidade de Senologia.

Resultados
Foram analisados 90 casos. A média de idades foi de 43 + 15 anos. A histologia definitiva revelou neoplasia maligna
em 12%. Entre estes casos, 37% necessitaram de reintervencao cirdrgica para controlo da doenca.

Discusséo

A taxa de malignidade observada (12%) é inferior ao descrito na literatura, possivelmente relacionada com a idade
média mais baixa da amostra, dado que o risco de carcinoma aumenta com a idade. Ainda assim, a identificacédo de
malignidade apos excisdo confirma a limitacdo da bidpsia percutanea na excluséo de carcinoma e justifica a excisédo
para diagnéstico definitivo. Estes resultados reforcam a importancia de otimizar o tempo de resposta e evitar atrasos
terapéuticos quando existe incerteza quanto ao potencial maligno destas lesées.
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