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Titulo

Um diagndstico raro com uma apresentagcao comum: diverticulite de Meckel

Introducéo

A diverticulite de Meckel € uma entidade rara, resultante da inflamacgé&o do diverticulo de Meckel, uma anomalia
congénita presente em cerca de 2% da populacdo, geralmente assintomética. A sua apresentacao clinica pode
mimetizar outras causas de abdémen agudo, nomeadamente apendicite ou diverticulite do c6lon ascendente, tornando
o diagnostico um desafio.

Material e Métodos

Apresentacdo de um caso clinico de diverticulite de Meckel, salientando o papel da tomografia computorizada (TC) no
diagnéstico diferencial. Doente do sexo masculino, 60 anos, recorreu ao servigo de urgéncia por dor abdominal no
flanco direito com dois dias de evolucéo e febre. Analiticamente apresentava PCR 19 mg/dL, sem outras altera¢cfes
relevantes.

Resultados

A TC revelou ansa de intestino delgado, com formacéo tubular associada a densificacdo inflamatéria dos planos
adjacentes, sugestiva de diverticulite de Meckel. Intraoperatoriamente identificou-se uma diverticulite de Meckel
abcedada, tendo o doente sido submetido a diverticulectomia sem intercorréncias, com evolugédo pos-operatoria
favoravel.

Discusséo

A raridade da diverticulite de Meckel e a sua inespecificidade clinica tornam a TC essencial para o diagnostico preé-
operatdrio. A confirmacao é habitualmente intraoperatdria, sendo o tratamento a resseccao cirirgica. A diverticulite de
Meckel deve ser considerada no diagndstico diferencial de dor abdominal no quadrante inferior ou flanco direito. A
abordagem cirrrgica precoce permite resolucéo definitiva e prevencao de complicacdes.
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