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Titulo
LINFADENECTOMIA LATERAL PELVICA NO CANCRO DO RETO BAIXO COM METASTIZA(}AO GANGLIONAR
LOCAL

Introducéo

A QT neoadjuvante associada a excisdo total do mesorreto no tratamento do cancro do reto esta amplamente
validada, permitindo alcancar taxas de recorréncia local inferiores a 10%. Contudo, a presenca de metastizacao
ganglionar nas cadeias pélvicas laterais constitui um fator de mau prognéstico. Nestes casos, a linfadenectomia lateral
pélvica (LLP) representa uma opc¢édo terapéutica adicional.

Material e Métodos

Apresentacdo e descrigdo de um caso clinico e video cirirgico, onde se ilustra os aspetos técnicos a destacar durante
uma LLP apos amputacéo abdominoperineal (AAP) laparoscopica numa doente com neoplasia do reto baixo com
envolvimento ganglionar mesorretal e iliaco esquerdo.

Resultados

Trata-se de uma doente do sexo feminino, de 70 anos de idade, com diagnéstico de um extenso carcinoma do reto
baixo. O estadiamento inicial revelou invaséo da fascia mesorretal e adenopatias pélvicas suspeitas. Foi submetida a
esquema de terapia neoadjuvante (TNT), com reavaliacéo imagioldgica subsequente, que evidenciou resposta parcial
tumoral, mas progressao volumétrica das adenopatias. Foi proposta uma AAP laparoscépica com LLP esquerda. O
exame histolégico revelou um adenocarcinoma do reto (ypTONOM1), com metéstase ganglionar iliaca.

Discusséo

A LLP constitui uma abordagem vidvel e segura. Em doentes selecionados com doenca ganglionar lateral persistente
apos TNT, esta técnica pode contribuir para um melhor controlo loco-regional, devendo ser considerada como parte de
uma estratégia terapéutica multimodal.
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