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Titulo

GIST ileal: um desafio diagnostico no doente assintomatico

Introducéo

Os tumores do estroma gastrointestinal (GIST) sao raros, representando <2% das neoplasias primarias do tubo
digestivo, das quais os sarcomas constituem a fracdo maioritaria. A localizacdo no intestino delgado resulta
frequentemente em apresentacdes inespecificas com atraso no diagndstico. Cerca de 60?70% dos casos apresentam
mutacéo KIT no exdo 11, associada a comportamento agressivo e boa resposta ao imatinib.

Material e Métodos
Caso Clinico.

Resultados

Homem de 63 anos com quadro de dor abdominal e nduseas apoés realizacdo de colonoscopia com polipectomia por
rastreio do carcinoma colorectal. A TC da admissao evidenciou leséo hipogastrica, mais bem caracterizada por entero-
RMN como lesdo soélida bem delimitada de 4,6 cm, contigua a ansas de delgado. Submetido a enterectomia
segmentar, com alta ao 6° dia de pds-operatério perante a auséncia de intercorréncias. A histologia revelou neoplasia
mesenquimatosa sem infiltragdo da muscular propria e com margens cirdrgicas livres. A marcagao imunohistoquimica
positivou para CD117 e actina de musculo liso, confirmando o diagndstico de GIST do ileon com moderada
probabilidade de comportamento biolégico agressivo. Perante a identificacdo de mutacéo KIT no exd@o 11, iniciou
imatinib adjuvante.

Discusséo

O caso descrito evidencia a dificuldade diagnéstica dos GIST ileais, frequentemente identificados como achados
incidentais, hemorragia ou pelos sintomas compressivos associados. O estudo molecular é essencial para
estratificacdo prognostica e decisao terapéutica.

Hospital:
Autores: Marilia Ferreira, Gongalo Salgueiro, Antonio Magalh&es, Diana Stoian, Jéssica Ricardo, Alberto Abreu da
Silva, José Augusto Martins


http://www.tcpdf.org

