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Titulo

Abordagem Cirdrgica de um Quisto Hepético Volumoso: Relato de Caso

Introducéo

Os quistos hepaticos simples sao lesGes benignas habitualmente assintomaticos, com prevaléncia estimada entre
2,5?18%. Sao mais frequentes em mulheres e em idade superior a 40 anos. Apesar do seu curso indolente, podem
atingir volumes significativos e provocar sintomas compressivos. O tratamento cirargico é indicado em doentes
sintomaticos, sendo a fenestracéo por via laparoscopica a opcao ideal, com baixa taxa de recorréncia (<8%).

Material e Métodos
Apresentar, em formato de video, um caso clinico

Resultados

Mulher de 74 anos, apresentava queixas de nauseas e vomitos associados ao aumento progressivo do perimetro
abdominal com 2 meses de evolugéo. Apresentava empastamento da regiéo epigastrica e do hipocéndrio direito.
Analiticamente sem hiperbilirrubinemia ou altera¢des do perfil citocolestatico e com marcadores tumorais (CEA e CA
19.9) normais. TC e CPRM relatava lesé@o quistica hepatico volumoso do lobo direito (?26x16 cm). Submetida a
fenestracao laparoscopica, com drenagem de 5000 mL de liquido sero?hematico. O pOs-operatoério decorreu sem
intercorréncias, com alta ao 3.° dia. O estudo anatomopatologico demonstra lesdo quistica simples de origem em
ducto biliar.

Discusséo

Quistos hepéticos volumosos podem causar sintomas compressivos. A drenagem percutanea proporciona alivio
sintomatico, mas apresenta elevada taxa de recidiva. A fenestracao laparoscopica constitui uma abordagem definitiva,
permitindo a remocéao eficaz do contetdo quistico e de grande parte da sua parede, minimizando o risco de recidiva.
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