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Titulo
GIST gastrico e Tumor Neuroenddcrino do ileo: apresentacao sincrona, tratamento simultaneo

Introducéo

A presenca de neoplasias sincronas em diferentes 6rgéos representa um desafio diagndstico e terapéutico. Embora
mais frequente em doentes com sindromes genéticas hereditarias, também pode ocorrer de forma esporéadica. A
associacdo de GIST géstrico e tumor neuroenddcrino (TNE) ileal € raramente descrita na literatura.

Material e Métodos
Caso clinico de um GIST gastrico e TNE ileal sincronos, sob a forma de poster.

Resultados

Mulher, 66 anos com diagnéstico por estudo endoscopico, de GIST gastrico e TNE do ileo terminal, detetados no
decurso de investigacao por perda ponderal. O estadiamento com TC-TAP e RMN revelou apenas uma lesdo na
grande curvatura géastrica com 54x33x31mm, sem altera¢des ao nivel do ileo. A PET-Gallium confirmou um foco unico
de hiperfixagcdo no intestino delgado. Apresentado em reunido oncolégica multidisciplinar, sendo decidida cirurgia
simultanea: gastrectomia parcial e ressecao ileocecal por via laparoscdépica. Cirurgia e pds-operatério decorreram sem
intercorréncias.

Discusséo

A associacao rara de GIST gastrico e TNE ileal, pode refletir mecanismos carcinogénicos comuns ou ser casual, mas
a abordagem terapéutica deve seguir os mesmos principios aplicaveis a cada tumor isolado. Neste caso, o tratamento
ideal para ambas as neoplasias foi possivel num tempo cirdrgico Ginico, sem impacto na morbilidade. Este caso
sublinha a hipé6tese de, aquando do diagnéstico de uma leséo do TGI, ponderar a possibilidade da existéncia de
neoplasias multiplas, o que pode condicionar a estratégia terapéutica.
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