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Tipo
Póster

Título
Traumatismo abdominal e rutura da bexiga: desafio clínico e cirúrgico

Introdução
As lesões na bexiga são raras, e podem resultar de traumatismo contuso ou perfurante, bem como de complicações
cirúrgicas. Podem ser classificadas como extraperitoneais ou intraperitoneais. São lesões que podem não ser
suspeitadas e diagnosticadas atempadamente, uma vez que podem ocorrer em simultâneo com outras lesões intra-
abdominais.

Material e Métodos
Doente do sexo masculino de 58 anos, que recorreu ao SU por dor abdominal nos quadrantes inferiores, após
traumatismo abdominal. Encontrava-se eupneico, hemodinamicamente estável, com dor à palpação abdominal nos
quadrantes inferiores, com hematúria após algaliação.

Resultados
Realizou TC-Abdominal e Pélvico que evidenciou líquido livre intra-abdominal, com bexiga colapsada. Foi submetido a
intervenção cirúrgica, verificando-se rutura da parede vesical com 10 cm de extensão. A bexiga foi suturada em dois
planos. O pós-operatório decorreu sem intercorrências.

Discussão
A suspeita de lesões traumáticas da bexiga deve ser precoce, uma vez que acarreta complicações graves, inclusive a
morte. A abordagem do ABCDE é crucial, sendo a pesquisa de hematúria um dos componentes considerados por
rotina. Apesar de ser um órgão do sistema urinário, deve ser tido em consideração pelos cirurgiões gerais em
situações de urgência/emergência.
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