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Tipo
Póster

Título
Miofibroblastoma da Mama - uma raridade com rosto de malignidade

Introdução
O miofibroblastoma mamário (MFB) é um tumor mesenquimal benigno raro. Foi descrito pela primeira vez em 1987.
Ocorre predominantemente em mulheres no pós-menopausa e homens mais velhos. Apresenta-se como uma massa
sólida, bem definida e móvel. Pode ser confundido, tanto do ponto de vista clínico como radiológico, com outros tipos
de tumores benignos ou malignos da mama.

Material e Métodos
Caso clínico e revisão de literatura

Resultados
Masculino, 76 anos, sem antecedentes relevantes. Objetivamente palpava-se nódulo com cerca de 2cm da mama
esquerda, não aderente aos planos profundos e indolor. O estudo ecográfico confirmou a existência de lesão
ligeiramente ecogénica, com 34mm, com a estrutura interna homogénea. Efectuada biópsia: nódulo que
histologicamente revelou miofibroblastoma. Submetido a Mastectomia simples, histologia da peça confirmou
Miofibroblastoma. Pós-operatório sem intercorrências com boa cicatrização.

Discussão
Estes tumores são raros e representam menos de 1 % de todas as lesões mamárias. O diagnóstico diferencial inclui
fibroadenoma mamário, o leiomioma e o sarcoma fusocelular. O exame histopatológico e a imuno-histoquímica são
fundamentais para o diagnóstico diferencial. O tratamento é cirúrgico, através de excisão local completa, e o
prognóstico é muito bom após resseção cirúrgica. Serve este caso para evidenciar uma neoplasia rara da mama em
que o diagnóstico diferencial é essencial no estabelecimento do tratamento adequado da doença e para evitar o
tratamento excessivo.
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