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Titulo
Doente com multiplas recidivas locais de cancro da mama - Sucessivos desafios na abordagem cirurgica reconstrutiva
complexa

Introducéo

A recidiva multipla no tumor da mama levanta multiplas questfes sendo que cirurgicamente exige o recurso a técnicas
com cada vez maior complexidade, onde se incluem os retalhos. Objetivo mostrar caso clinico onde a localiza¢des das
recidivas levou a utilizacdo de maior complexidade na abordagem cirargica.

Material e Métodos
Revisdo dos elementos clinicos.

Resultados

Mulher, 48 anos, com carcinoma da mama esquerda, triplo negativo submetida a QTNA e cirurgia conservadora com
linfadenectomia axilar (2005). Em 2022 estudo mamario identificou nddulo no QS| da mesma mama, recidiva com
resultado AP idéntico ao inicial. No contexto de cirurgia conservadora e RT prévia, mastectomia poupadora de pele e
CAM, com retalho de grande dorsal e colocacao de expansor de 350cc. Em 2024 aparecimento de tumefacao
infraclavicular esquerda com cerca de 3,5cm, suspeita de recidiva local, confirmada por ecografia e bidpsia (triplo
negativo), sem metastizacéo a distancia. Reiniciou QT, seguida de reintervencéo cirdrgica - excisao atipica do polo
superior (com orientacdo ecoguiada), remoc¢ao do expansor, capsulotomia radiéria, colocagdo de implante definitivo e
simetrizagao contralateral. Relatério AP da pega operatoria confirma margens cirurgicas negativas. Follow-up, sem
evidéncia de recidiva, com excelente resultado estético.

Discusséo
Este caso demonstra o desafio cirirgico em doentes com multiplas recidivas locais em contexto de cirurgia
reconstrutiva com intuito curativo.
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