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Titulo

Perfuracao de Diverticulo Jejunal: Um Caso Raro de Abdémen Agudo

Introducéo

A diverticulose jejunal é uma entidade rara, com uma incidéncia de 0,06 - 2,3%. O incidentaloma assintomatico é a
apresentacdo mais comum, podendo manifestar-se através de complicacdes major como hemorragia, ocluséo ou
perfuracao jejunal.

Material e Métodos

Relato de caso clinico de abdémen agudo em doente jovem com ponto de partida em perfuragdo de diverticulo jejunal.
Analise retrospetiva dos registos clinicos referentes ao episodio de urgéncia, intervencao cirdrgica e periodo pés-
operatorio.

Resultados

Individuo do sexo masculino, 37 anos, saudavel, recorreu ao servi¢o de urgéncia por dor abdominal, nauseas e
vomitos com 5 horas de evolugdo. Objetivamente, palido, taquicardico, com dor e defesa peri-umbilical.
Analiticamente, PCR de 260. Imagiologicamente, TC com derrame peritoneal, pneumoperitoneu e processo
inflamatdrio inespecifico no hipocdndrio esquerdo. Realizada laparoscopia exploradora urgente, que evidenciou
peritonite purulenta e diverticulo jejunal perfurado, com necessidade de conversao, seguida de enterectomia
segmentar e anastomose primaria. POs-operatdrio sem intercorréncias e alta 6 dias apos. Exame histolégico confirmou
diverticulo jejunal.

Discusséo

As complicac8es da diverticulose jejunal podem apresentar elevada mortalidade se nao tratadas atempadamente.
Quando hé suspeita de perfuracéo jejunal, uma enterectomia segmentar seguida de reconstru¢ao primaria do transito
€ o tratamento de eleicdo. Por ser uma patologia rara e de apresentacgéo clinica inespecifica, o diagndstico é
desafiador.
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