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Titulo

Quando um bezoar ndo vem sozinho: relato de um caso de bezoares géstricos e intestinais

Introducéo
Os bezoares séo massas de material ndo digerido que podem causar obstrucao intestinal, especialmente em
pacientes idosos com antecedentes de cirurgia abdominal, ma mastigacéo ou dieta rica em fibras.

Material e Métodos
Caso clinico

Resultados

Homem, 85 anos de idade, com antecedentes de HTA e colectomia direita por neoplasia do colon. Internado por
suboclusédo por provavel brida para tratamento conservador. Ao 4° dia de internamento, considera-se faléncia de
tratamento médico e proposta laparoscopia exploradora. Intraoperatoriamente, constatada zona de transicéo de
calibre no delgado com corpo estranho intraluminal. Exteriorizacdo de ansa e enterotomia com extracdo de corpo
estranho sugestivo de ileus biliar. P6s operatdrio, complicado de vomitos com provavel aspiracéo. Iniciou antibioterapia
empirica com piperacilina/tazobactam. Ao 6° dia de pds operatério, agravamento clinico e laboratorial, realizou TC
abdominal e pélvico com hidropneumoperitoneu. Submetido a laparotomia exploradora e ressecéo de delgado
(bezoares intraluminais com perfuracao do delgado) e gastrotomia (bezoares intragastricos). Admitido na Unidade de
Cuidados Intensivos por 4 dias. P3s operatério complicado com evisceragao, submetido a reencerramento.

Discusséo

O diagnéstico é desafiador pela dificil visualizacdo em exames de imagem, sendo a tomografia 0 exame de escolha
para a localizacéo e caracterizacéo dos bezoares. A exploracdo completa do trato gastrointestinal € recomendada
para identificar multiplos bezoares e evitar recorréncia.

Hospital:
Autores: Ana Rita Lourenco, Beatriz Louro, Rita Gongalves, Nicole Silva, Sofia Coelho, Inés Mendonca, Helena
Devesa, Olena Teslyak, Paulo Sintra


http://www.tcpdf.org

