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Abordagem Minimamente Invasiva na Metastase Hepatica Isolada de CCR

Introducéo

O figado é o mais afetado na metastizacdo a distancia do carcinoma colorretal (CCR), surgindo em cerca de 25% dos
doentes ao longo da doenca. A abordagem evoluiu nos Ultimos anos, com avangos na quimioterapia (QT),
compreensdao da biologia tumoral e ampliagdo dos critérios cirirgicos. Atualmente, a hepatectomia com margens
negativas € a principal opgao potencialmente curativa, com sobrevida a 5 anos > 40%.

Material e Métodos
Processo clinico eletrénico e video da cirurgia.

Resultados

Homem, 58 anos com um adenocarcinoma do reto alto cT3N+MO0 em 2020, tratado com radioterapia neoadjuvante,
ressec¢ao anterior baixa e QT adjuvante. Em 5/2022 com recidiva ganglionar, iniciando QT paliativa. Em 2/2025, a TC
TAP de vigilancia detetou leséo de 25mm suspeita no segmento 4. A PET-FDG com captagéo hepatica exclusiva e a
RM hepatica confirmou lesao Unica. Apos discuss@o multidisciplinar, feita resse¢éo hepatica atipica laparoscopica. Alta
a D3 sem complicacdes pds-operatdrias. A histologia confirmou adenocarcinoma de fenoétipo intestinal com margens
cirargicas livres.

Discusséo

A ressecao hepética laparoscopica é segura e eficaz em metastases isoladas de CCR, mesmo apds QT paliativa.
Reforca-se a importancia da avaliagdo multidisciplinar na selecéo de doentes candidatos a cirurgia, com bom controlo
oncolégico local e a menor morbilidade perioperatéria possivel.
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