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Titulo
Hiatoplastia reforcada com protese reabsorvivel e Fundoplicatura de Nissen, por via laparoscopica hand-assisted, para
correcao de Hérnia de Hiato tipo IV encarcerada

Introducéo

A hérnia de hiato consiste na protuséo do estdbmago e eventualmente outros 6rgdos intra-abdominais para o térax. O
uso de prétese na sua corre¢do ainda é controverso, embora varios estudos mostrem beneficios na reducéo da
recorréncia.

Material e Métodos
Apresentacao de video.

Resultados

Homem, 59 anos, seguido na consulta de Hemato-Oncologia, por Linfoma de Hodgkin classico, refratario a
quimioterapia, proposto para transplante de medula éssea para intensificagdo da resposta, sendo necessaria a
correcdo de hérnia de hiato grau IV, por condicionar um padréo ventilatério restritivo. Referia nogéo de dispneia,
essencialmente com a posi¢éo de decubito. Realizou TC TAP, EDA e transito EGD que confirmaram a presenca de
hérnia de hiato volumosa, contendo o estbmago e colon, a condicionar atelectasia do lobo médio e inferior direitos.
Intra-operatoriamente, objetivou-se hérnia de hiato, contendo todo o estdmago, célon transverso e grande epiploon
intra-toracicos, que se encontravam encarcerados, pelo que houve necessidade de ampliar uma das incis6es das
portas de laparoscopia, para reduzir manualmente o conteddo herniado. De seguida, foi realizada aproximacéo dos
pilares diafragmaticos com seda 0, colocacao de protese plana reabsorvivel no diafragma a envolver o eséfago e por
fim, fundoplicatura 360°. Teve alta ao 8° dia de pos-operatorio.

Discusséo
A laparoscopia € o goldstandard na correcdo das hérnias de hiato, sendo alguns casos mais desafiantes,
nomeadamente em hérnias complexas/grau 1V, ndo redutiveis.
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