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Titulo

Ocluséo intestinal por brida com perfuracao diastasica do estdbmago excluido pds-bypass gastrico - um caso clinico

Introducéo

O bypass géstrico € uma das técnicas utilizadas na cirurgia bariatrica. Apesar de raro, pode estar associada a
complicacg@es tardias. Este caso ilustra uma complicacdo tardia de oclusao intestinal por brida pés-bypass gastrico,
com consequente perfuracdo diastasica do estdbmago excluido, exigindo abordagem cirdrgica urgente

Material e Métodos

Mulher de 52 anos, com histéria de mini-bypass géstrico. Recorreu ao servigo de urgéncia por dor abdominal, nauseas
e vomitos com 24 horas de evolucao, associada a instabilidade hemodinamica Analiticamente apresentava um
aumento dos parametros inflamatdrios, citocolestaticos e hiperlactacidémia. O estudo imagioldgico por TC sugeriu
ocluséo intestinal por brida ou hérnia interna, a condicionar distenséo gastrica e de delgado, com sofrimento de ansa.

Resultados

A doente foi submetida a uma laparotomia exploradora urgente. Do relato intra-operatorio, destaca-se a presenca de
brida no flanco esquerdo, a condicionar dilatacéo e isquémia do delgado (que recuperou viabilidade apés
aquecimento). Concomitantemente, apresentava o estdmago excluido marcadamente isquémico e com perfuracao
diastasica, sem qualquer viabilidade, pelo que foi realizada Gastrectomia do estdbmago excluido.

Discusséo
Apesar de raro, a oclusao intestinal por hérnia interna ou brida € uma complicacéo tardia p6s-bypass gastrico. O
diagndstico precoce e a intervencgdo cirdrgica atempada sdo determinantes para o prognéstico.
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