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Titulo

Um achado da Pequena Cirurgia

Introducéo

Carcinoma espino-celular é o segundo cancro da pele mais comum em caucasianos. Com cerca de 15.8 casos por
100000 pessoas, o fator de risco mais importante é a exposi¢cdo crénica a radiacdo UV. Clinicamente, manifesta-se
como uma lesdo avermelhada escamosa que pode sangrar quando traumatizada, com o aspeto de verruga ou de
feridas que nao cicatrizam. Raramente séo causa de mortalidade. A maioria tem tratamento cirdrgico através da
excisao cirirgica com margens de pele saudavel ou pelo método de Mohs.

Material e Métodos

Doente do sexo masculino de 64 anos, ex-fumador de 35 UMA sem outros antecedentes de relevo. Vem encaminhado
a consulta de pequena cirurgia pelo Médico de familia por uma leséo pré-esternal de crescimento rapido. Apresentava
uma lesdo com cerca de 4cm de didmetro, exofitica, com ulceracéo central. Foi decidido realizar a sua excisédo em
regime de ambulatério.

Resultados

Foi realizada excisao da lesdo com margem de 1cm de pele saudavel e o seu encerramento com recurso a técnica de
retalho romboide, que foi documentado por registro de imagem. No pos-operatorio, foi drenado seroma da ferida
cirlrgica, sem outras intercorréncias (Clavien-Dindo I). A amostra histolégica apresentava retalho de pele com
neoplasia epidermoide invasiva com margens cirargicas livres - pT2 LVO G2 RO.

Discusséo
A maioria das recorréncias locais ou metastases ocorrem num periodo de 5 anos, sendo recomendado uma vigilancia

durante esse periodo.
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