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Titulo
Implementacao da cirurgia robdtica no setor Eséfago-gastrico

Introducéo

A tendéncia crescente de técnicas cirlrgicas minimamente invasivos tem demonstrado a sua eficacia nos outcomes e
gualidade de vida dos doentes. A cirurgia robédtica tem o seu valor adjuvante ao cirurgido ao melhorar as condi¢des
intraoperatérias e 0s seus movimentos mais precisos.

Material e Métodos

Foram selecionados todos os doentes submetidos a cirurgia roboética entre fevereiro de 2025 a novembro de 2025 em
regime eletivo pelo sector EGE e foi feita analise descritiva com avaliagdo de timings cirdrgicos e periodo peri-
operatorio.

Resultados

Foram realizadas 35 cirurgias no total. As cirurgias mais realizadas foram Bypass géastrico Y de Roux (n=11), Bypass
Gastro-lleal de Anastomose Unica com Gastrectomia Vertical (n=11), Sleeve géastrico(n=4) e Bypass gastrico Y de
Roux com Cruroplastia (n=3). Na cirurgia oncoldgica realizou-se 0s seguintes procedimentos: gastrectomia subtotal
(n=2), gastrectomia total (n=2), e uma Esofagectomia Ivor-Lewis (n=2). A morbilidade global desta amostra foi de
11,76%. Houve as seguintes complica¢des: hérnia encarcerada, deiscéncia de anastomose, pneumonia e fungemia.
Estas tiveram as seguintes classifica¢cdes de Clavien-Dindo, trés como minor (<lllb) e uma como major (?Illb). A
mortalidade aos 30 dias desta amostra foi de 0%.

Discusséo
A implementacao da via robética como uma nova abordagem aos procedimentos cirdrgicos, permite aplicar os mais
recentes avangos cientificos a prética clinica.
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