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Introducéo

O numero crescente de doentes com ?75 anos candidatos a ressecéo hepatica reflete o envelhecimento populacional.
Nesta populacdo a menor reserva fisiolégica e as comorbilidades tornam a cirurgia desafiante Este estudo compara
outcomes de ressecdes hepaticas realizadas por via aberta (CVA) e minimamente invasiva (CMI) em doentes ?75
anos identificando fatores associados a pior progndstico

Material e Métodos
Analise retrospetiva das ressec¢fes hepaticas efetuadas num centro de alto volume entre 01/2021 e 12/2024, de todos
os doentes com ?75 anos submetidos a ressecao hepatica

Resultados

Foram incluidos 236 doentes: 128(54,2%) submetidos a CMI e 108(45,8%) a CVA. A idade média foi 77,4 £ 2,9 anos,
sem diferencas significativas entre grupos. A abordagem MI apresentou menor perda hematica(240 vs 510 mL;
p<0,001), menor taxa de complicacfes global(23,4% vs 31,8%; p=0,006) e internamento reduzido(7 vs 11 dias;
p<0,001). A taxa de complicagdes major foi inferior no grupo MI(11,1% vs 20,3%; p=0,04). A mortalidade a 90 dias ndo
diferiu (p= 0,48). N&o houve diferen¢a nas taxas de ressecéo R0(94,1% MI vs 91,4% CA; p=0,42) Na analise
multivaridvel, ASA ?3(p=0,002), ressecao major ?3 segmentos( p<0,001), ressec¢ado por colangiocarcinoma ou
neoplasia da vesicula(p=0,002) e abordagem aberta(p=0,028) foram fatores independentes de mau progndstico

Discusséo
Em doentes ?75 anos, a cirurgia minimamente invasiva € segura e associa-se a menor morbilidade, menor perda
hematica e internamento reduzido, sem comprometer os outcomes oncolégicos
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