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Titulo

Trauma hepatico grau IV: caso clinico complexo com abordagem multidisciplinar

Introducéo

O trauma hepatico grau IV representa um desafio clinico pelo risco hemorragico e complicacbes vasculares
associadas. Este trabalho tem como objetivo descrever um caso clinico complexo, ilustrando a importancia da
abordagem multidisciplinar em centros de trauma.

Material e Métodos
Consulta retrospectiva de processo clinico.

Resultados

Homem de 37 anos, vitima de trauma abdominal fechado com ponto de aplicacdo nos quadrantes superiores apés
acidente de mota. A admissdo queixoso e taquicardico mas estavel do ponto de vista hemodinamico. A TC inicial
revela laceracéo hepatica dos segmentos V?VI, e hemoperitoneu. Evolugdo com choque hemorragico, sendo
submetido a laparotomia exploradora damage control com packing hepético e laparostomia. Apds estabilizacdo em
UCI, reviséo as 48h constatando-se controlo hemostatico procedendo-se a remogéo do packing e encerramento de
laparostomia. No 8.° dia pés-op, por descida da hemoglobina, realiza TC que revela pseudoaneurisma da artéria
hepatica direita, exigindo embolizacéo por imagiologia de intervengéo. Restante internamento complicado por
pneumonia e TEP.

Discusséo

Discussao: O trauma hepético com instabilidade hemodinamica exige intervencao cirlrgica rapida e vigilancia rigorosa.
Se complicacBes vasculares é necessario elevado nivel de suspeicao e intervencéo multidisciplinar atempada.
Concluséo: A gestdo multidisciplinar do trauma hepéatico é essencial mesmo apds cirurgia hemostatica eficaz,
refor¢cando a necessidade de vigilancia continua ap0s estabilizac¢&o inicial.
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