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Intussuscegdo Apendicular - um achado incidental: caso clinico

Introducéo

A intussuscecdo intestinal é definida como a migracéo distal de um segmento do intestino para dentro de um
segmento imediatamente adjacente. A invaginacdo apendicular € uma entidade rara, com uma incidéncia de 0,01%.
Esta habitualmente associada a uma lesdo subjacente da parede intestinal. Clinicamente, pode variar desde a
auséncia de sintomas até dor crénica, nauseas, obstrucéo intestinal, entre outros. A classificacdo de McSwain refere-
se a categorizacao da intussuscec¢éao apendicular, baseada na regido do apéndice que sofre invaginacdo. A tomografia
computorizada (TC) e a colonoscopia sdo os métodos de referéncia para o diagndstico. O tratamento é cirdrgico,
sendo a ressec¢do intestinal o procedimento mais frequentemente realizado.

Material e Métodos
A metodologia deste trabalho consistiu na reviséo do caso clinico, da sua cronologia, bem como numa reviséo da
literatura até a data.

Resultados

Descreve-se o caso de uma doente de 55 anos que foi referenciada a consulta de cirurgia colorretal apos o achado
incidental de uma intussuscecéo apendicular durante uma colonoscopia de rastreio do cancro colorretal.
Posteriormente, foi submetida a uma ressecéao laparoscépica do cego de carater eletivo. O pds-operatério decorreu
sem intercorréncias. O exame histolégico revelou a presenca de endometriose como causa da intussuscecao.

Discusséo
O principal objetivo deste trabalho foi apresentar e sensibilizar para uma doenca rara, ainda de diagnéstico dificil, bem
como relatar as abordagens diagnésticas e cirargicas realizadas.
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