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A senhora azul - um caso raro

Introducéo

O tratamento cirtrgico do cancro da mama tem evoluido para abordagens cada vez menos invasivas, tais como a
biépsia do ganglio sentinela (GS). Para identificacdo do GS existem varias técnicas, nomeadamente a utilizacdo do
azul patente. O azul patente é um corante utilizado como agente de contraste, com impacto nos ultimos 10 anos na
identificacdo do GS. Em raras ocasifes, pode desencadear reagdes alérgicas graves. Sintomas tais como o rash
cutaneo e até mesmo choque anafilatico podem estar presentes

Material e Métodos
Discutir a apresentacéo clinica e o tratamento da reacéo alérgica ao azul patente, com o objetivo de alertar os
profissionais de salde sobre esta complica¢éo rara, mas possivel

Resultados

Doente, 66 anos, autbnoma, sem alergias medicamentosas conhecidas, foi referenciada a consulta por diagnéstico de
carcinoma invasivo Luminal B da mama (cT1cNOMO). Foi proposta para tumorectomia guiada por arpdo e BGS. Na 12
hora pds-operatério, exibiu rash cutaneo com extensao generalizada pruriginoso, inicialmente na zona periareolar da
mama direita, compativel com reacéo alérgica ao azul patente administrado. Ficou internada no servigco de Cirurgia
Geral, a cumprir vigilancia e terapéutica com corticoide e anti-histaminico, com boa evolugdo. Por apresentar
resolucdo das lesdes, teve alta apos 24h.

Discusséo
Apesar da reacao alérgica ao azul patente ser uma situacdo extremamente rara, € importante os profissionais estarem
alerta para essa possibilidade e terem ao seu dispor opg¢des terapéuticas para o seu tratamento.
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