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Titulo
Fibroadenoma Perianal: quando o incomum se torna real

Introducéo

As glandulas mamarias-like anogenitais sdo glandulas do tipo sudoriparas, histologicamente semelhantes ao tecido
mamario. O fibroadenoma das glandulas mamérias-like (FGML) é uma lesdo benigna rara, encontrada na vulva e, em
menor frequéncia, no anus e regido perianal. Objetivo: Descri¢cdo de caso clinico de fibroadenoma das glandulas
mamarias-like.

Material e Métodos
Colheita de historia clinica e revisao de literatura.

Resultados

Mulher, 49 anos, antecedente de fibroadenoma mamaéario (em vigilancia imagioldgica), com massa perianal com 6 anos
de evolugdo, com suspeita ecogréfica de quisto sebaceo. Encaminhada para consulta por aumento das dimensdes da
massa (6.5x5.5cm), localizada a 2 cm da margem anal. Submetida a excisao sob anestesia geral (resultado
anatomopatolégico - fiboroadenoma das glandulas mamarias-like).

Discusséo

O FGML é uma entidade rara, pouco conhecida, frequentemente confundida com outras patologias, sendo o seu
diagnéstico maioritariamente histolégico. Esta patologia deve ser tida em consideragdo no diagnéstico diferencial de
massas perianais, de forma a evitar terapéuticas desnecessarias. O diagnostico concomitante de fiboroadenoma
mamario levanta a hip6tese de ambos estarem relacionados. Nao existe uma abordagem definida e consensual aos
FGML, no entanto a exciséo cirargica permite o tratamento dos sintomas e o esclarecimento da etiologia e do
comportamento da leséo.
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