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Titulo

Carcinoma do péncreas estadio IV - terapéutica paliativa sempre?

Introducéo

O carcinoma do pancreas manifesta-se ocasionalmente com doenca metastatica, com um prognéstico sombrio. A
doenca oligometastatica (DOM) no cancro do pancreas é um tema controverso na literatura e muitas vezes tratado de
forma exclusivamente paliativa. Porém, em doentes selecionados, com DOM sincrona ou metacrona, com resposta
favoravel a terapéutica sistémica, poderéo beneficiar de ressecao cirdrgica com intuito curativo

Material e Métodos

Descrever a experiéncia institucional na abordagem cirtrgica de doentes com neoplasias pancreaticas e DMO,
exclusivamente hepatica, apds resposta a terapéutica sistémica, entre outubro 2024 e outubro 2025. Analise descritiva
baseada na revisdo do processo clinico e registos hospitalares

Resultados

Realizaram-se 44 ressec¢des pancredticas, dos quais 4 doentes apresentavam DOM exclusivamente hepética (<2
ndédulos hepéaticos ressecaveis) e obtiveram doenca estavel ou resposta a terapéutica sistémica. 3 foram submetidos a
ressec¢do pancreatica com ressecao hepética sincrona e 1 resse¢éo pancreatica metacrona. Todos realizaram
terapéutica adjuvante. Mortalidade peri-operatéria de 0%. Follow-up médio de 10 meses, sem sinais de recidiva

Discusséo

A cirurgia curativa em doentes com DOM, apds adequada resposta a terapéutica sistémica, é seguro e podera
constituir uma opcéo terapéutica valida, em casos rigorosamente selecionados. Contudo, sdo necessarios estudos
robustos para definir critérios de selecéo e avaliar o real impacto na sobrevivéncia global
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