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Pancreatite aguda secundaria a sindrome da ansa aferente por hérnia interna: relato de caso

Introducéo

A sindrome da ansa aferente é uma complicacéo rara apos gastrectomia, podendo causar obstrucao do fluxo biliar e
pancreatico. Quando ocorre obstru¢do completa, pode precipitar pancreatite aguda, constituindo uma emergéncia
médica.

Material e Métodos

Apresenta-se o caso de um doente do sexo masculino, 54 anos, com antecedentes de gastrectomia subtotal com
reconstrucdo em Y-de-Roux, no contexto de Ulcera gastrica perfurada e multiplas comorbilidades, admitido por dor
abdominal e voémitos. Foram realizados estudos laboratoriais e imagioldgicos, incluindo TC abdomino-pélvica.

Resultados

A lipase elevada (804 U/L) confirmou pancreatite aguda. A TC evidenciou dilatagdo acentuada da ansa aferente (5 cm)
submetido a intervencao cirdrgica que revelou hérnia interna de dificil reducao, tendo sido efetuada lise de aderéncias,
reducao herniaria e encerramento do defeito mesentérico, com recuperacao clinica e analitica favoravel.

Discusséo

A obstrucdo da ansa aferente por hérnia interna é uma causa rara de pancreatite aguda e deve ser considerada
perante dor abdominal em doentes com antecedentes cirargicos abdominais. A TC é essencial para o diagnéstico e a
intervencao cirlrgica precoce é determinante para evitar complicacdes graves.
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