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Titulo

Pancreatectomia distal e esplenectomia em tumor neuroenddcrino da cauda do pancreas em doente idosa: relato de
caso.

Introducéo

Os tumores neuroenddcrinos (NET) do pancreas séo neoplasias raras, frequentemente ndo funcionantes e
diagnosticadas incidentalmente. O tratamento cirdrgico € a Unica opgao potencialmente curativa nos casos localizados.
Obijetivo: Apresentar o caso de um NET volumoso da cauda do pancreas diagnosticado durante o estudo de um
tromboembolismo pulmonar em doente idosa.

Material e Métodos
Revisdo descritiva de um caso clinico com base em dados clinicos, imagiol6gicos, histolégicos e cirtrgicos colhidos
prospectivamente durante o internamento e seguimento.

Resultados

Mulher de 89 anos internada por tromboembolismo pulmonar, na qual a TC revelou massa de 10cm na cauda do
pancreas. A biépsia mostrou tumor neuroenddcrino bem diferenciado G1. Foi submetida a pancreatectomia distal com
esplenectomia, sem intercorréncias. O exame anatomopatoldgico revelou tumor neuroenddcrino bem diferenciado G2,
pT3NOMO RO. Evolucéo pos-operatoria favoravel, com alta ao 8° dia e auséncia de sinais de recorréncia em consulta
de seguimento.

Discusséo

O caso ilustra a apresentacédo de um NET volumoso em doente idosa. A decisao cirlrgica, desafiante nesta faixa
etaria, permitiu ressecéo completa com baixo risco e bom resultado funcional. O grau histolégico e a auséncia de
metastiza¢do confirmam progndstico favoravel. Conclusdo: Os NET nao funcionantes da cauda do pancreas podem
ser achados incidentais. A ressecdo completa deve ser considerada mesmo em doentes idosos selecionados,
assegurando potencial curativo e excelente evolugédo pés-operatoria.
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