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Título
TUMOR DE KRUKENBERG: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO

Introdução
O tumor de Krukenberg é um adenocarcinoma metastático de células em anel de sinete do ovário, tendo origem,
tipicamente, num tumor primário do aparelho digestivo. Os sinais e sintomas da sua apresentação são inespecíficos e
tipicamente tardios, dificultando o seu diagnóstico.

Material e Métodos
Apresentação e descrição de um caso clínico de uma doente do sexo feminino, de 68 anos de idade, em seguimento
na Consulta Externa em contexto de neoplasia colorretal. Antecedente de um adenocarcinoma do ângulo hepático do
cólon, diagnosticado e operado em 2021 (pT3N1M0 R0), tendo realizado QT neoadjuvante. O exame imagiológico de
follow-up revelou uma formação nodular sólida e heterogénea localizada no ovário direito, assintomática.

Resultados
Dada a suspeita diagnóstica de se tratar de um tumor de Krukenberg, foi proposta ressecção cirúrgica. A doente foi
submetida a salpingo-ooforectomia bilateral laparoscópica. O exame histológico evidenciou a presença de um tumor
de Krukenberg bilateral, pelo que foi incluída num programa de QT adjuvante complementar.

Discussão
Os sinais e sintomas do tumor de Krukenberg são inespecíficos e tardios, implicando um baixo limiar de suspeição
para o diagnóstico atempado desta entidade nosológica, especialmente em doentes com antecedentes de neoplasia
gástrica ou colorretal. Cerca de 80% dos tumores de Krukenberg são bilaterais, pelo que está preconizada a
ooforectomia bilateral profilática quando na presença de doença unilateral.
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