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Tipo
Comunicação Oral

Título
Cirurgia do cancro do estômago - Um retrato da nossa casuística

Introdução
O cancro do estômago é o 5º cancro mais frequente a nível mundial. O tratamento cirúrgico revela-se a única arma
terapêutica com intuito curativo. A performance cirúrgica apresenta-se como fator crucial nos resultados. O estudo tem
como objetivo caracterizar e avaliar os resultados dos doentes com cancro gástrico submetidos a tratamento cirúrgico
no nosso hospital e evolução ao longo dos anos.

Material e Métodos
Estudo cohort retrospectivo observacional, unicêntrico, que inclui os doentes submetidos a cirurgia gástrica oncológica
(CGO) no período compreendido de 2011 a 2024. Recolha e tratamento dos dados mediante a consulta dos processos
clínicos dos doentes e a elaboração de uma base de dados.

Resultados
A amostra é constituída por 361 doentes. 56% dos doentes apresentavam-se no estadio II-III e 13% em estadio I. No
total foram realizados 93 LE e 269 CGO, dos quais 186 gastrectomias subtotais, 49 gastrectomias totais e 34 de
carácter paliativo. A taxa global de complicações cirúrgicas foi de 16,35%. A margem de resseção R0 foi constatada
em 94% dos doentes com uma média de gânglios por linfadenectomia de 27. A recidiva foi verificada em 17% com
uma média de 11 meses após cirurgia. A sobrevida foi calculada com base na curva de Kaplan-Meier, com
probabilidade de sobrevivência a 3 e a 5 anos de 44% e 30%, respetivamente.

Discussão
A análise da casuística dos doentes submetidos a cirurgia gástrica oncológica nos últimos 13 anos demonstra
resultados cirúrgicos e oncológicos comparáveis aos descritos na literatura.
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