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Avulsao mesentérica - a importancia da clinica

Introducéo

O trauma abdominal fechado é uma causa frequente de hemorragia de 6rgéos sélidos; contudo, numa minoria dos
casos, é responsavel por lesdes do intestino delgado (0.3%). A mortalidade varia entre 15-20%, maioritariamente
associada a lesdes vasculares.

Material e Métodos
Os autores apresentam o caso de um doente de 44 anos, vitima de acidente de viacédo de elevada cinética, admitido
na sala de emergéncia.

Resultados

O doente apresentava-se hemodinamicamente estavel, com queixas de dor abdominal nos quadrantes inferiores.
Realizou TC-AP que revelou liquido livre intraperitoneal de pequeno volume, provavelmente hematico, e densificacéo
do mesentério de provavel natureza contusional, sem sinais de hemorragia ativa e sem altera¢des parenquimatosas
dos 6rgaos abdominopélvicos nomeadamente de natureza traumatica; sem cole¢6es nem pneumoperitoneu. Admitido
para vigilancia clinica. O doente evolui desfavoravelmente, com agravamento da dor e ventre em tdbua, tendo sido
proposta cirurgia urgente. Intra-operatoriamente constatada avulséo mesentérica num segmento de jejuno com cerca
de 50cm tendo sido realizada enterectomia segmentar com anastomose primaria; perfuragao de jejuno no bordo
antimesentérico tendo sido realizada rafia. Evoluiu sem intercorréncias no pés-operatério, tendo alta ao 7° dia.

Discusséo
Os autores pretendem com este caso reportar uma leséo rara mas com elevada morbilidade associada ao diagnéstico
tardio. Salientam também a importancia da elevada suspei¢éo e da monitorizagdo da clinica na deciséo terapéutica.
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