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Titulo
Da vesicula ao intestino: um caso clinico de ileus biliar

Introducéo

O ileus biliar ocorre em apenas 0,3% a 0,5% dos doentes com litiase biliar. Trata-se de uma causa rara de obstrucéo
intestinal mecéanica, correspondendo a menos de 0,1% de todos os casos de obstrucdo e a cerca de 1% a 4% das
obstru¢cdes mecanicas ndo estranguladas do intestino delgado. Resulta da migracdo de um célculo biliar para o tubo
digestivo através de uma fistula bilioentérica. Menos frequentemente, o célculo pode alcancar o duodeno através do
ducto biliar comum, passando por uma papila de Vater dilatada ou apés uma esfincterotomia endoscépica. O seu
diagndstico é frequentemente tardio devido a variabilidade da apresentacao clinica.

Material e Métodos
Descricéo de caso clinico com recurso a registos clinicos.

Resultados

Doente do sexo feminino, 71 anos, com antecedentes de hipertenséo arterial e depresséo. Apresentou dor abdominal
epigastrica subita, tipo cdlica, acompanhada de vémitos e diarreia. Analiticamente sem alteracdes. Apds vigilancia
clinica e analgesia a dor ndo apresentava melhoria. A tomografia computorizada abdomino-pélvica evidenciou
achados compativeis com ileus biliar. Proposta cirurgia urgente, realizando-se laparotomia infraumbilical com
enterolitotomia longitudinal (~3 cm) e extracéo do célculo e microcalculos, seguida de enterorrafia transversal.

Discusséo
Este caso ilustra a importancia do diagnéstico precoce de ileus biliar e da abordagem cirlrgica direcionada a resolugao
da obstrucéo intestinal.

Hospital:
Autores: Sara Leonor, Inés Bagnari, Joana Bonanca, Diogo Vieira, Antonio Mora, Ana Nunes Vieira


http://www.tcpdf.org

