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Titulo

Da Trombocitopenia A Quimioterapia: Esplenectomia Como Ponte Terapéutica No Carcinoma Da Mama Localmente
Avancado.

Introducéo
A trombocitopenia grave em contexto de hiperesplenismo pode inviabilizar terapéuticas oncolégicas potencialmente
curativas. A abordagem cirargica pode ser uma estratégia de otimizacao hematolégica em doentes selecionados.

Material e Métodos

O objetivo passa por descrever um caso de hiperesplenismo num diagndstico inaugural de carcinoma da mama com
indicacéo para quimioterapia (QT) priméria. Apresentamos o caso de uma mulher, 53 anos, com antecedentes de
trombose da veia porta e hiperesplenismo, com respetivo estudo de trombofilias negativo. A doente foi avaliada em
consulta por carcinoma ductal invasor localmente avancado, HER2+, com metastizacdo axilar homolateral. Pela
trombocitopenia grave, a QT primaria estava contraindicada. Apos avaliacdo multidisciplinar, com administracdo de
avatrombopag e vacinacao protocolar, foi proposta esplenectomia.

Resultados
Submetida a esplenectomia laparotémica com colocacao simultanea de cateter totalmente implantado, sem
intercorréncias. Observou-se recuperacdo hematoldgica compativel com o inicio de QT.

Discusséo

AA esplenectomia pode ser crucial em citopenias secundarias que inviabilizam terapéuticas oncoldgicas. A
ponderacdo entre risco cirargico e beneficio sistémico deve ser criteriosa e multidisciplinar. Nesta caso, a cirurgia
permitiu ultrapassar uma limitacao hematolégica critica, possibilitando QT primaria. Destaca-se o papel da cirurgia
como ponte terapéutica e o impacto da coordenacéo entre especialidades para melhores outcomes.
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