XLVI Congresso SPCir

Resumo Comunicacgao Oral

ID Resumo: 17639377374 Tipo
Capitulo: Cirurgia da Parede Abdominal Comunicacéo Oral
Sessao de Apresentacdo: CO7 (Cirurgia da Parede Abdominal)

Titulo
Tempo operatdrio da hernioplastia inguinal TAPP durante o periodo inicial de implementagéo - estudo comparativo

Introducéo

A hernioplastia laparoscépica transabdominal pré-peritoneal (TAPP) tem ganho destaque na abordagem da hérnia
inguino-crural pelos potenciais beneficios em dor pds-operatéria e recuperacéo funcional. No entanto, o tempo
operatdrio pode variar de acordo com a experiéncia do cirurgido, adaptacao da equipa a um novo procedimento, e
standardizag&o da técnica cirurgica.

Material e Métodos
Estudo retrospetivo observacional, comparando o tempo operatério em minutos (min) das hernioplastias TAPP
realizadas nos primeiros 18 meses de introdugdo da técnica no nosso servico.

Resultados

Foram operados 90 doentes, excluindo-se 30 por terem realizado mais do que um procedimento cirargico no mesmo
tempo operatério. Nos primeiros 9 meses foram operados 26 doentes, com tempo operatdrio médio de 93min (43-146;
mediana 79.5; desvio-padrao (DP) 27.1). Nos 9 meses seguintes foram operados 34 doentes, com média de 81.1min
(37-210; mediana 71.5; DP 31.3). Observou-se uma reducéo ndo estatisticamente significativa do tempo operatério,
apesar da presenca de mais outliers no segundo grupo. Este grupo apresentou também maior propor¢éo de hérnias
recidivadas, defeitos herniarios de maior dimensao e maior variabilidade entre cirurgides.

Discusséo

A implementacgéo da técnica TAPP no nosso servigo associou-se a uma tendéncia de diminui¢cdo do tempo operatorio,
embora sem significAncia estatistica. A variabilidade observada no segundo grupo reflete o carater formativo do
servico, e a progressiva integracdo de novos cirurgides na técnica.
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