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Titulo

Quando o célculo para o transito - Um caso de ileus Biliar

Introducéo
O lleus biliar € uma complicacao rara da litiase biliar, através da migracao de calculos através de uma fistula bilio-
entérica, e consequente, oclusédo intestinal mecéanica (<1% dos pacientes com esta patologia).

Material e Métodos
Caso Clinico de doente 74 anos, sexo feminino, com antecedentes de diabetes e sem cirurgias abdominais prévias.

Resultados

Recorreu ao Servico de Urgéncia por um quadro de vémitos persistentes, dor abdominal localizada a nivel do
hipocondrio direito e paragem de emissao de fezes (com 4 dias de evolucdo), associado a cetoacidose diabética.
Manteve sintomatologia ap6s compensacdo metabdlica. Realizou TC Abdominopélvica que revelou: "Sinais de fistula
colecisto-duodenal (?) No ileon proximal, impactacéo de formacdo litiasica com 2,8cm, com valorizavel dilatacéo das
ansas de delgado a montante e da cavidade gastrica." Foi submetida a Enterolitotomia, sem intercorréncias na cirurgia
e no pos-operatorio imediato.

Discusséo

O ileus biliar ¢ uma patologia rara com diagndstico desafiante. O exame de imagem de elei¢do é a TC e o tratamento
€ cirargico, com foco na enterolitotomia. Em casos selecionados, pode realizar-se uma abordagem de todo o quadro
em tempo Unico cirdrgico com enterolitotomia, colecistectomia e corre¢éo da fistula. Em pacientes idosos ou instaveis,
a enterolitotomia isolada é a opcdo mais segura.
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