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Titulo
GIST do Jejuno como Incidentaloma Durante Cirurgia Bariatrica: Relato de Caso e Discusséo Clinica

Introducéo

Os tumores do estroma gastrointestinal (GIST) séo raros, correspondendo a <5% dos tumores gastrointestinais.
Podem surgir a varios niveis: estbmago (60 a 70%) e intestino delgado (20 a 30%). A apresentacgdo clinica é
inespecifica e relacionada com complicacdes (obstrucdo e hemorragia). Habitualmente sédo assintométicos e o seu
diagndstico incidental.

Material e Métodos

Reporta-se o caso de uma doente do sexo feminino de 52 anos, com antecedentes de SAOS e obesidade grau Il
Proposta para cirurgia eletiva: Bypass gastrico em Y de Roux. Intraoperatoriamente constatou-se uma lesdo com 2cm
de maior eixo ao nivel da parede jejunal, a cerca de 15cm do angulo de Treitz. Procedeu-se a excisdo tangencial com
endo-GIA 60mm.

Resultados
Enviado para anatomia patoldgica, compativel com GIST de baixo grau histoldgico (G1), classificado como pT1.
Margens cirtrgicas RO.

Discusséo

Os GIST pela sua apresentagéo clinica variavel podem condicionar um diagnéstico tardio. Todos séo considerados
como potencialmente malignos. Neste caso, e atendendo as caracteristicas da mesma, o diagndstico poderia ter
ocorrido tardiamente, com eventual progressao da doenca neoplasica. A realizacdo de ECDs seria dificultada, pois a
alteracdo anatémica decorrente da cirurgia bariatrica comprometeria a detecdo adequada da lesdo. O tratamento
cirtrgico, no estadio em que foi identificado, permitiu uma abordagem menos invasiva. A ressec¢ao cirurgica é o
tratamento standard em GIST ressecaveis, sendo a terapia adjuvante utilizada apenas em tumores de alto risco.
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