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Manobra de Deloyers: uma alternativa para anastomoses sem tensdo

Introducéo
A manobra de Deloyers consiste na rotacéo anti-horaria do célon direito apds mobilizacdo completa do mesmao,
permitindo anastomoses sem tensdo ou compromisso da irrigacdo em ressecdes colorretais extensas.

Material e Métodos

Sexo masculino, 58 anos, com diagndstico de adenocarcinomas sincronos do angulo esplénico e reto baixo, com
metastizacdo ganglionar e hepética, cT3(2)N1M1. Apés realizacdo de TNT (QT de indugéo + RTNA) e cirurgia
hepética, submetido a proctocolectomia subtotal com manobra de Deloyers, anastomose colorretal e ileostomia de
protecéo.

Resultados

A necessidade de sec¢éo do colon transverso distal resultou numa extenséo colica restante insuficiente para uma
anastomose baixa adequada. Optou-se pela mobilizagdo do cego e célon direito, com preservac¢éo dos vasos ileo-
apendico-colicos, permitindo a rotacéo anti-horaria do célon transverso para a pélvis e construcéo de uma anastomose
colorretal a 3cm da margem anal, sem tenséo ou evidéncia de isquemia.

Discusséo

A técnica realizada permite evitar uma colostomia terminal ou uma proctocolectomia total com bolsa ileal, cirurgia
complexa, de maior morbilidade e pior resultado funcional. A apendicectomia visa a preven¢édo de uma apendicite
aguda futura no hipocdndrio direito. Em suma, a manobra de Deloyers é uma técnica reprodutivel, de baixa
complexidade e sem morbilidade cirargica acrescida, com bons resultados funcionais e beneficios na qualidade de
vida, nomeadamente quando comparada as alternativas cirlrgicas para ressec¢fes colorretais extensas.
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