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Titulo

Trauma Abdominal Penetrante com Mdltiplas Les6es Viscerais: Abordagem Cirlirgica de Emergéncia - Caso Clinico

Introducéo

O trauma abdominal penetrante € uma emergéncia cirdrgica frequente, estando usualmente associada a multiplas
lesBes viscerais e vasculares com alta taxa de morbimortalidade. Pretende-se descrever a abordagem diagnéstica e
terapéutica de um caso de trauma abdominal penetrante com arma de fogo em contexto de emergéncia.

Material e Métodos

Descrevemos o caso de um doente de 59 anos, vitima de trauma abdominal por arma de fogo. Apos estabilizagéo,
realizada TC TAP que identificou alteracdo perfusional das ansas jejunais distais e ileais e do c6lon transverso,
associada a pequeno pneumoperitoneu. Realizada laparotomia exploradora que identificou multiplas perfuractes
jejunais (entre os 30 e os 80 cm do angulo de Treitz), com lesdo vascular mesentérica associada, e perfuracdo Unica
do cdlon transverso. Procedeu-se a enterectomia segmentar com anastomose latero-lateral e colorrafia em dois
planos.

Resultados

O paciente apresentou boa evolucéo clinica e laboratorial, sendo transferido para o hospital da area de residéncia no
4° dia p6s-operatério apds retoma de dieta oral e do transito intestinal. Apds 1 més, doente clinicamente bem, com
evidéncia de hérnia incisional assintomética.

Discusséo

Lesdes viscerais multiplas exigem intervencao cirargica imediata, sobretudo na presenca de instabilidade ou
sofrimento intestinal. A rapida avaliacdo e intervencéo cirdrgica demonstrou-se fundamental para o sucesso do caso,
sendo determinante para a reducéo da morbimortalidade associada a traumas abdominais penetrantes complexos.
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