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Titulo
Obstrucéo da Ansa Aferente por Brida apos Bypass Gastrico de Anastomose Unica: Uma Complicacéo Tardia Rara
Gerida Laparoscopicamente

Introducéo

O bypass gastrico de anastomose Unica (OAGB) € uma técnica bariatrica consolidada, com bons resultados
metabdlicos e baixa morbilidade perioperatéria. Contudo, complicacdes tardias, como a obstrucdo da ansa aferente,
séo pouco frequentes e raramente descritas. Este relato descreve um caso de obstrucdo da ansa aferente secundéaria
a brida, gerido por abordagem laparoscépica.

Material e Métodos

Doente do sexo masculino, 27 anos de idade, submetido a OAGB hé& 2 anos, recorreu ao SU por quadro de
epigastralgia, nduseas e vomitos biliares. Analiticamente ndo apresentava alterag8es relevantes. A TC mostrou
dilatacdo da ansa aferente compativel com obstru¢cdo mecéanica, sem sinais de isquemia intestinal, tendo-se colocado
indicacéo cirdrgica.

Resultados

Durante a intervencéao laparoscoépica, identificou-se uma brida responsavel pela obstrucao da ansa aferente, que foi
cuidadosamente libertada. O procedimento decorreu sem complica¢des intraoperatdrias, com resolugao imediata dos
sintomas. O doente teve alta ao 2° dia pds-operatério, mantendo evolucéo clinica favoravel e sem recorréncia apos 9
meses de seguimento.

Discusséo

A obstrucdo da ansa aferente por brida € uma complicacéo tardia rara ap6s OAGB. A abordagem laparoscopica
revelou-se segura e eficaz, permitindo diagnoéstico e tratamento simultdneos, minimizando a morbilidade associada a
cirurgia aberta. O reconhecimento precoce e a intervenc¢ao cirdrgica adequada sao determinantes para 0 sucesso
terapéutico.
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