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Obstrucéo intestinal por diverticulo de meckel: a propdsito de um caso clinico

Introducéo

O diverticulo de Meckel é a anomalia congénita mais comum do trato gastrointestinal, habitualmente assintomatica,
mas podendo causar hemorragia, diverticulite ou obstrucéo. A variabilidade clinica dificulta o diagndstico pré-
operatério. Apresenta-se um caso de obstru¢éo intestinal numa jovem adulta, diagnosticado intraoperatoriamente.

Material e Métodos

Mulher de 24 anos, com suspeita de endometriose, apresentou dor abdominal de 48 horas na fossa iliaca direita, com
nauseas, vomitos, distensdo e anorexia. A ecografia mostrou ansas distendidas e liquido peritoneal, sem causa
identificavel. A tomografia revelou distensao ileal com transicdo abrupta de calibre na pelve. Analiticamente sem
alteracdes significativas. Pela persisténcia dos sintomas realizou-se laparotomia exploradora.

Resultados

Verificou-se distenséo ileal até 40 cm da vélvula ileocecal, onde se identificou alteracao brusca de calibre compativel
com diverticulo de Meckel. Foi efetuada enterectomia segmentar por incisdo Pfannenstiel. A evolugédo pés-operatéria
decorreu sem complicagfes, com alta ao 6.° dia.

Discusséo

Apesar de geralmente assintomatico, o diverticulo de Meckel pode apresentar-se como obstrucao intestinal, sendo
dificil de identificar por exames de imagem, que tendem a demonstrar apenas as consequéncias da complicacdo. O
diagndstico é frequentemente intraoperatorio, devendo esta entidade ser considerada no estudo de obstrucdo
intestinal em adultos jovens.
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