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Titulo

Arterializacdo Venosa Hibrida No "Desert Foot": Um Caso De Salvamento Do Membro Em Doente Diabético.

Introducéo

Doentes diabéticos com isquemia critica e desert foot carecem opcdes de revascularizacdo e sao frequentemente
candidatos a amputacdo major. A arterializacao venosa € uma alternativa, permitindo perfuséo distal pela rede venosa,
possibilitando cicatrizagdo em casos nado revascularizaveis, guando submetidos a técnicas hibridas e seguimento
multidisciplinar.

Material e Métodos

Homem de 70 anos, diabético. Internado por necrose do halux, submetido a amputacgéo aberta. Por faléncia de
tentativas de revascularizagcéo - angioplastia da peroneal, do setor distal e retrégrada da tibial posterior - confirmou-se
desert foot. Decidida arterializacao venosa percutanea da veia tibial posterior, complicada com trombose de stent,
exigindo trombectomia e angioplastias. Pela evolu¢éo desfavoravel, decidida arterializagdo venosa hibrida dos eixos
distais. Manteve vigilancia estreita na consulta de Pé Diabético em hospitalizacdo domiciliaria, sob TPN e matriz
dérmica. Ainda necessaria amputacao de D2 e angioplastia da veia safena arterializada.

Resultados
A arterializac@o venosa hibrida mostrou permeabilidade e melhoria progressiva da perfuséo. A ferida evoluiu
favoravelmente. Apos 18 meses, com cicatrizagdo completa, evitando amputacéo major.

Discusséo

A arterializacao venosa hibrida é uma opcdo em pés diabéticos ndo revascularizaveis. O sucesso exige selecéo
criteriosa, controlo da infecdo, cuidados locais especializados e abordagem multidisciplinar. O desert foot ndo deve ser
considerado contraindicagao absoluta a revascularizacgao.
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