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Titulo

Hérnia interna congénita transmesentérica: uma causa rara de complicacdo pés-operatéria

Introducéo

A hérnia interna congénita transmesentérica € uma entidade extremamente rara, caracterizada pela protrusdo de uma
viscera através de um defeito no mesentério ou no mesocélon. Os achados clinicos e imagioldgicos sdo inespecificos,
sendo o diagnéstico definitivo, na maioria dos casos, intraoperatério. Assim, um elevado indice de suspeicgdo é crucial
para diminuir a morbimortalidade associada a uma cirurgia tardia.

Material e Métodos
Descricéo de caso clinico.

Resultados

Homem de 61 anos foi submetido eletivamente a hemicolectomia direita laparoscopica por adenocarcinoma do angulo
hepatico. Ao 3° dia apresentou dor abdominal subita e agravamento analitico. A TC AP n&o revelou complicagdes,
mas houve deterioracao clinica com choque séptico e procedeu-se a laparotomia de emergéncia. Intraoperatoriamente
foi diagnosticada uma hérnia interna congénita transmesentérica com estrangulamento do segmento de ileon terminal
herniado e peritonite entérica por deiscéncia da anastomose ileocélica. Realizou-se ressecao da anastomose
ileocdlica, enterectomia segmentar, excisdo do saco herniario, rafia do defeito mesentérico e ileostomia terminal.

Discusséo

A distancia do ponto de herniagédo a vélvula ileocecal inviabilizou a sua identificacdo na cirurgia inicial, cuja técnica
padrdo nao inclui a exploracéo sistematica do intestino delgado e do respetivo mesentério. Este caso clinico evidencia
as limitacbes da imagiologia e da laparoscopia no diagnéstico da hérnia interna congénita oculta, com impacto
significativo no outcome do doente.
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