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Titulo

Ocluséo intestinal pos bypass: uma causa rara

Introducéo

O volvo do cego é uma causa rara de obstrucédo intestinal, correspondendo a 4% das obstrucdes cdlicas, resultante da
torcao do cego sobre 0 seu eixo. As principais causas incluem cegos laxos e redundantes, presenca de corpos
estranhos ou lesdes estruturais como neoplasias. Pode ser precipitado por fatores como perda ponderal acentuada,
alteragcfes anatdmicas e condi¢des pos-cirdrgicas.

Material e Métodos
Descri¢éo de caso clinico com base na consulta do processo clinico

Resultados

Mulher, 47 anos, com antecedentes de bypass gastrico laparoscépico em 05/2023. Recorreu ao servico de urgéncia
em 10/2024 com dor abdominal difusa, subita e de agravamento progressivo. Ao exame fisico apresentava-se com
ventre agudo com dor refrataria a analgesia. Solicitada TC que revelou na transicdo do mesogastro com flanco direito
um desarranjo arquitetural em espiral, questionando possivel hérnia interna associada a ansa ectasiada em " ansa
fechada". Submetida a laparotomia exploradora verificando-se no intraoperatério volvo do cego com sinais de
isquemia que reverteram apoés desrotagdo do mesmo. Submetida a colectomia direita com anastomose primaria.
Procedimento e pés-operatério sem intercorréncias.

Discusséo

O volvo do cego é uma causa rara de obstrucdo intestinal que requer diagnéstico rapido e tratamento precoce. Em
doentes jovens com risco de recorréncia, a colectomia direita é o tratamento gold standard, mesmo sem inviabilidade
intestinal, sendo preferivel a abordagens conservadoras como a desrotacao endoscopica ou cecopexia.
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