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Titulo

Tumor mamario gigante em uma mulher jovem

Introducéo

Os tumores filoides séo tumores fibroepiteliais raros (0,3 a 1% de todos os tumores mamarios), maioritariamente
benignos, com grande taxa de recidiva[l]. Nos casos malignos a incidéncia é de 2,1/milh&o[2]. Afeta mais mulheres na
5° década de vida com fatores de risco como trauma prévio, atividade estrogénica aumentada e activagao de
endotelina-1[3].

Material e Métodos

Mulher de 24 anos apresenta mamaria recidivante de 21 x 18,5 x 12 cm a direita consisténcia endurecida (fig).
Ecografia revela "Volumosas formag¢8es nodulares sélidas com areas de necrose?sem evidéncia de
microcalcificagbes" e a bidpsia revelou fibroadenoma. Submetida a mastectomia direita, a anatomia patologica revelou
tumor filoide benigno.

Resultados

Os tumores filddios da mama classificam-se em benignos, borderline e malignos, com base em parametros
histologicos definidos. Os tumores filoides benignos representam maioria dos casos (75%). A excisdo com margens de
seguranca relaciona-se diretamente com menor recorréncia local e cura. A recorréncia afeta quase 20% das doentes
num espaco de 2 a 3 anos [4]. Os tumores filoides malignos apresentam crescimento rapido e capacidade metastéatica
(pulmonar, éssea, cerebral e hepética), especialmente em mulheres com fatores de risco genéticos como a sindrome
de Li-Fraumeni, mutagbes em BCRA1, e TP50 [5].

Discusséo
Os tumores filédios tem comportamento maioritariamente benigno, mas com elevada taxa de recidiva, pelo que
apresentam um potencial de mutilagéo elevado. O progndstico € bom para doencas benignas.
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