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Capitulo: Cirurgia da Parede Abdominal Comunicacéo Oral
Sessao de Apresentacdo: CO7 (Cirurgia da Parede Abdominal)

Titulo
Hérnia Spiegel: a experiéncia de 10 anos de um centro

Introducéo
A hérnia de Spiegel (HS) é rara (1-2%) e é frequentemente subdiagnosticada. Varias técnicas cirdrgicas sdo descritas,
mas com evidéncia limitada na complicag&o e recorréncia Objetivo: Descrever a experiéncia na hossa ULS

Material e Métodos
Estudo retrospetivo unicéntrico (10 anos). Inclusdo: cirurgia por HS. Avaliadas variaveis demograficas e clinicas.
Andlise estatistica: SPSS, utilizando testes Fisher e Mann?Whitney U

Resultados

N=23. Caracteristicas da populacdo na tabela 1 Cirurgia: Sem complicac¢des intraoperatérias. Via de abordagem sem
associagdo com cirurgia eletiva/urgente (p=0.55) ou tamanho do colo (p=0.41) Internamento: sem associacdo com
eletiva/urgente (p=0.27) ou via (p=0.3) Complica¢Bes precoces: mais frequentes em cirurgia urgente (p=0.047). Sem
associa¢cdo com via (p=1), colo (p=0.2), contetdo (p=0.48) ou sintoma (p=0.52) Complicac¢bes tardias: Sem dor
cronica. Recorréncia: 17.4%; sem relacdo com sintoma (p=0.97), colo (p=0.53), contetdo (p=0.44), eletiva/urgente
(p=0.022), via (p=0.41), posicao da protese (p=0.99), encerramento do orificio (p=0.46) ou complicacdo precoce
(p=0.44)

Discussao

A cirurgia da HS é globalmente segura, havendo uma associacao significativa da cirurgia urgente com complicacdes
precoces N&o se relacionou nenhum fator clinico ou técnico com a recorréncia; interpretacao condicionada pelo
namero limitado de casos e follow-up curto e heterogéneo. Este resultado refor¢a a necessidade de estudos de maior
dimenséo para clarificar fatores prognésticos e uniformizar a abordagem cirtrgica

Hospital:

Autores: Barbara Santos, Catarina Santos, Pedro Almeida, Beatriz Mendes, Mariana Machado, Carolina Seco,
Elizabeth Cruz, Antonio Rivero, Daniel Cartucho, Edgar Amorim Filiagdo: Servico de Cirurgia Il, ULS Algarve - Unidade
de Portim&o Autor correspondente: Barbara Santos barbara.rbrsantos@gmail.com


http://www.tcpdf.org

