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lleus Biliar: Uma Jornada do Célculo Além da Vesicula

Introducéo

O ileus biliar € uma complicacédo rara da litiase biliar, responsavel por 1% a 6% das obstrucdes intestinais mecanicas
em adultos. Consiste na obstrucao do trato gastrointestinal, geralmente no intestino delgado, devido a impactacdo de
calculos biliares, frequentemente mediada por uma fistula colecistoduodenal. Os achados tipicos em exames de
imagem incluem pneumobilia, obstru¢éo intestinal, calculos localizados em regides atipicas. A tomografia abdominal
(TC-AP) é o0 método diagnéstico de eleigdo

Material e Métodos

Relata-se o caso de uma mulher de 84 anos que recorreu ao Servi¢o de Urgéncia por dor abdominal difusa, com
defesa a palpacéo, vomitos e intolerancia alimentar. A doente tem como antecedentes: diabetes mellitus e
apendicectomia h& cerca de 30 anos. Analiticamente apresentava SIRS. Realizou TC-AP que revelou "...proeminéncia
das vias biliares intra-hepéticas, com fendmenos de aerobilia?Dilatacéo de varias ansas do intestino delgado proximal,
com niveis hidroaéreos, e uma imagem obstrutiva periférica calcificada, sugerindo ileus biliar associado a fistula
colecistoduodenal”.

Resultados
Foi submetida a laparotomia exploradora, com enterotomia, extracéo do calculo e enterorrafia, sem complicacdes pos-
operatoérias

Discusséo

O diagnéstico de ileus biliar deve ser considerado em adultos mais velhos, especialmente aqueles com histérico de
litiase biliar. A mortalidade associada ao ileus biliar varia entre 12% e 27%, sendo o diagnéstico precoce e a
intervencao cirdrgica essenciais para reduzir o risco de complicagdes
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