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Titulo

Carcinoma Mamério Metaplasico: A Propoésito de um Caso Clinico

Introducéo

O carcinoma mamario metaplasico (CMM) é uma entidade rara e agressiva caracterizada por diferenciacao ndo
epitelial. Esta associado a tumores de grandes dimensdes, baixo envolvimento ganglionar e baixa taxa de
sobrevivéncia. A abordagem cirlrgica continua a ser o principal tratamento em tumores localizados. O objetivo deste
trabalho é a apresentacéo de um caso clinico.

Material e Métodos

Doente de 86 anos, sexo feminino, enviada a consulta de Cirurgia Geral por massa de 5cm localizada ao quadrante
sUpero-externo da mama esquerda. Realizou bidpsia que revelou CMM, e ecografia axilar, sem adenopatias suspeitas.
Foi proposta mastectomia simples com biépsia de ganglio sentinela.

Resultados

Intraoperatoriamente identificaram-se miltiplas adenopatias suspeitas, tendo-se optado por realizar uma mastectomia
radical modificada. A cirurgia decorreu sem intercorréncias e a doente teve alta ao terceiro dia de pés-operatério. O
estudo anatomopatoldgico da pega confirmou tratar-se de um CMM, com areas de diferenciagdo condroide e
metaplasia 0ssea, triplo negativo e auséncia de metastases ganglionares. Apés discussao do caso em reunido
multidisciplinar, optou-se por manter vigilancia. Oito meses apds a cirurgia, a doente permanece sem sinais de
recidiva.

Discusséo

Trata-se de um caso raro, ilustrando o desafio no diagnéstico e tratamento deste tipo de tumores. O progndstico
depende do estadio e da diferenciacao histoldgica. A mastectomia radical modificada permitiu resse¢céo completa
nesta doente, com bom resultado pés-operatério.
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