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Título
ADENOMIOEPITELIOMA DA MAMA - REVISÃO DA LITERATURA A PROPÓSITO DE UM DIAGNÓSTICO RARO

Introdução
O adenomioepitelioma da mama (AME) é um tumor caracterizado pela presença conjunta de componentes epiteliais e
mioepiteliais e com potencial para recidiva, com poucos casos reportados na literatura. A distinção entre AME benigno
e maligno é fundamental, uma vez que a presença de características atípicas ou recidivas pode indicar potencial de
comportamento agressivo.

Material e Métodos
Mulher de 23 anos com fibroadenomas mamários sob vigilância, encaminhada para consulta de Cirurgia Geral por
alterações ecográficas suspeitas.

Resultados
A lesão suspeita apresenta características sólidas, contorno irregular e aumento das dimensões. A biópsia revela
hiperplasia intraductal sem atipia, mas dadas as características suspeitas foi proposta tumorectomia, cuja histologia
concluiu AME benigno. Aos 12 meses após a cirurgia, é realizada RM de vigilância que relata nódulo com 18mm
próximo do local de tumorectomia prévia e cuja biópsia é compatível com AME. Foi proposta nova tumorectomia e a
histologia conclui tratar-se de recidiva de AME, sem sinais de malignidade. A doente mantém-se em vigilância na
consulta.

Discussão
Embora o AME da mama seja geralmente benigno, o seu potencial de recidiva local reforça a necessidade de
vigilância prolongada. Neste caso, a evolução suspeita da lesão justificou a conduta cirúrgica, que confirmou o
diagnóstico de AME benigno. Este caso evidencia a relevância do diagnóstico diferencial, da orientação terapêutica e
da vigilância, essenciais para o prognóstico e qualidade de vida destes doentes.
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