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Titulo
Single Anastomosis Stomach-lleal Bypass with Sleeve Gastrectomy (SASI-S) via robotica

Introducéo

A obesidade representa uma patologia muito prevalente e as proje¢cdes continuam a prever um aumento progressivo
da sua incidéncia globalmente. Associadas encontram-se comorbilidades ndo negligenciaveis e significativo impacto
na qualidade de vida. A cirurgia bariatrica constitui uma terapéutica eficaz na perda ponderal sustentada nos IMC > 30
com sindrome metabdlico associado ou > 35 e com impacto importante no controlo metabdlico. O uso de plataformas
robdticas tém ganho maior destaque pela maior preciséo e visualizacdo traduzindo-se em diminuicdo de complicacdes
e do tempo de internamento.

Material e Métodos

Demonstrar a execucao de Single Anastomosis Stomach-Illeal bypass with sleeve gastrectomy (SASI-S) robético passo-
a-passo. Sexo feminino, 33 anos. Peso 120 kg, altura 160 cm, IMC 47 kg/m2. Exames complementares de

diagnéstico: sem alteragGes. A doente foi proposta para SASI-S.

Resultados
O procedimento decorreu sem intercorréncias. Favoravel evolucéo clinica com alta ao 2° dia PO. A doente encontra-se
em follow up com perda ponderal de 16 kg (IMC 40.6) no 1° més.

Discusséo

A facilidade de reproducéo cirdrgica, as baixas taxas de complicac¢des intra-operatérias e a efectividade de resultados
a longo prazo faz com que o SASI-S seja, neste momento, uma técnica emergente a nivel mundial e que deva ser
ponderado quando temos doentes com IMC > 45. O SASI-S demonstrou ser seguro e eficaz, proporcionando uma
recuperacao célere e ponderais precoces satisfatorios, apoiando o seu papel crescente no tratamento da obesidade.
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