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Entre a Adrenalina e o Bisturi: O Desafio do Feocromocitoma

Introducéo

Os incidentalomas suprarrenais sao lesées ?1cm identificadas fortuitamente em imagiologia nao dirigida a glandula. A
maioria sdo adenomas néo funcionantes, mas podem surgir entidades menos comuns, como o feocromocitoma.
Objetivo:Descrever um caso de feocromocitoma quistico diagnosticado incidentalmente

Material e Métodos
Revisao retrospetiva de dados do processo clinico

Resultados

Mulher de 49anos, sem antecedentes de relevo, recorre ao servigo de urgéncia apds traumatismo toracico com
dispneia e dor na grelha costal esquerda. TC toracica revela incidentaloma suprarrenal direito de 7,9x8x7,3cm. TC
toraco-abdomino-pélvica evidencia componente sélido periférico hipercaptante e area necrética central. Diagnostica-se
hipertensao arterial. Normetanefrina urinaria de 1652ug/dia. Ressonancia magnética e cintigrafia sugerem
feocromocitoma sem extenséo extra-adrenal. Submetida a adrenalectomia direita laparoscépica, sem intercorréncias.
Exame anatomopatoldgico revela neoplasia de 9cm, parcialmente quistica, positiva para cromogranina A, sinaptofisina
e S100, sem mitoses ou invasao vascular, compativel com feocromocitoma benigno com degenerescéncia quistica

Discusséo

O feocromocitoma é o tumor mais comum da medula adrenal, habitualmente secretor de catecolaminas. A variante
quistica (?3%) tem dimensdes maiores, é hipossecretora e assintomatica, dificultando o diagndstico e abordagem. O
feocromocitoma quistico é raro e frequentemente identificado como incidentaloma. O seu reconhecimento é essencial
para uma terapéutica adequada
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