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Tipo
Comunicação Oral

Título
Relação entre sobrevivência e tamanho do carcinoma do esófago: uma análise de 10 anos

Introdução
O carcinoma do esófago é uma patologia com uma taxa baixa de sobrevivência relacionada com muitos fatores,
nomeadamente o tamanho do tumor e o estadio ao diagnostico. O objetivo deste trabalho é avaliar o impacto do
tamanho do tumor na sobrevivência livre de doença (SLD), sobrevivência global (SG) e taxa de recidiva (Rec).

Material e Métodos
Amostra de 154 doentes com carcinoma do esofago, submetidos a cirurgia entre 2016 e 2025. Foi analisado o
tamanho do tumor na peça operatória e os doentes foram divididos em 3 grupos em função das dimensões tumorais:
Grupo 1 - inferior a 3cm; Grupo 2 - entre 3 e 6 cm; Grupo 3 - superior a 6 cm. Foram comparadas a SLD, SG e Rec.

Resultados
Não se observou diferença estatisticamente significativa entre os três grupos relativamente às SLD, SG e Rec. No
entanto, conseguimos identificar que o Grupo 2 apresentou curvas de sobrevivência superiores aos restantes dois
grupos. Os piores resultados ocorreram no Grupo 3.

Discussão
Apesar de neste trabalho não se verificar diferenças estatisticamente significativas (provavelmente pela pequena
amostragem), observou-se que doentes com tumores de maiores dimensões (associados a estadios de doença mais
avançada) tiveram menor sobrevivência, tal como é descrito na literatura.
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