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Revisdo de Casos de Actinomicose Abdominopélvica (2015-2025)

Introducéo

A actinomicose é uma infec@o bacteriana causada por Actinomyces spp., subdiagnosticada devido a variabilidade
clinica. Integra a flora comensal da cavidade oral e trato gastrointestinal. Afeta mais homens, com incidéncia de 0,3
casos/milh&o/ano. A infecéo orocervicofacial € mais comum, seguida da abdominopélvica.

Material e Métodos
Objetivo: Caracterizar os casos diagnosticados no hospital entre 2015 e 2025. Métodos: Analise dos processos
clinicos de doentes com actinomicose, complementada por revisao da literatura.

Resultados

Dois casos identificados: mulher de 52 anos com dor na fossa iliaca direita, cuja apendicectomia confirmou
actinomicose, sem antibioterapia e sem recorréncia ao fim de um més; e uma mulher de 67 anos com oclusao
intestinal, em que a sigmoidectomia revelou diverticulite perfurada e bacilos tipicos de actinomicose, sem registo de
antibioterapia e evolugédo favoravel.

Discusséo

A actinomicose é rara, com incidéncia anual baixa. O envolvimento abdominal é frequente, aqui tendo ocorrido apenas
em mulheres. O tratamento cirdrgico, ao remover o foco infecioso, pode ser alternativa ao antibiético. A doenca
mimetiza outras patologias abdominais, exigindo suspeita clinica para diagndstico precoce e tratamento adequado,
devendo ser incluida no diagndstico diferencial.
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