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Colectomia direita laparoscépica na abordagem terapéutica da Sindrome da Polipose Juvenil

Introducéo

A Sindrome da Polipose Juvenil (SPJ) é uma condicdo autossémica dominante caracterizada pelo desenvolvimento de
multiplos pélipos hamartomatosos em todo o trato gastrointestinal, principalmente no célon e reto. Esta associada a
mutacgdes genéticas que lhes confere um risco cumulativo marcadamente elevado de desenvolvimento de neoplasia
colorretal e gastrica ao longo da vida (39-68%).

Material e Métodos
Apresentacao, sob a forma de video, de um caso de SPJ submetida a colectomia direita laparoscopica.

Resultados

Mulher de 34 anos, quadro de anemia e astenia com 1 ano de evolucao. Colonoscopia revelou maltiplos poélipos
maioritariamente no célon ascendente, uma lesdo com cerca de 50 mm, séssil, ulcerada no transverso proximal
(adenoma serreado com displasia de alto grau (DAG)) e <10 pélipos no restante célon. Foi realizado teste genético
tendo sido diagnosticada com SPJ SMAD4+. Submetida a colectomia direita laparoscépica, sem intercorréncias, com
alta ao 3° dia, encaminhada para a Consulta de Genética Médica. O exame anatomopatoldgico revelou adenoma
tubular com displasia de baixo grau (DBG) e multiplos po6lipos inflamatdrios.

Discusséo

A abordagem a SPJ deve ser individualizada consoante os achados endoscopicos, fatores de risco como a mutacao
do gene SMAD4 e a exequibilidade da vigilancia no p6s-operatorio. Assim, a decisdo terapéutica, deve ser sustentada
por uma discussdo multidisciplinar, nomeadamente com a Gastroenterologia, garantindo a melhor estratégia para cada
doente.
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